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IMPROVIZOVANA OCHRANA

K bezprostfedni ochrané pied toxickymi ucinky nebezpecnych
latek se lze chranit improvizovanymi prosttedky pro ochranu
dychacich cest a povrchu téla.

Improvizovana ochrana osob se pouZije v ptipadech:
v Unik ze zamofeného uzemi
v' Pfekondni zamofeného prostoru
v’ Evakuace obyvatelstva

= K ochrané dychacich cest pouZijte navlhc¢enou rousku (slozeny
kapesnik, rucnik, utérka) ptiloZenim na nos a tUsta. RouSku
upevnéte v zatylku Salou ¢i Satkem.

= Hlavu chraite ¢epici, Satkem, Salou ¢i kuklou tak, aby vlasy byly
uplné zakryty a zvolena pokryvka hlavy chranila téZ Celo, usi a
krk.

= (Cci chraite brylemi (lyZatskymi, plaveckymi ¢i motoristickymi).
Vétraci priduchy pielepte vétraci paskou. V piipadé Ze nejsou
tyto bryle k dispozici chraiite oCi pretazenim priahledného
igelitového sacku pies hlavu a
jeho staZzenim tkanici ¢i gumou
v trovni licnich kosti.

= Povrch t€la chrante kombinézou,
kalhotami, plastém, plasténkou
do desté, Sust’dkovou sportovni
soupravou. Odévy je nutné
dostatecné utésnit u krku, rukava
a nohavic.

= Nohy chrante vysokymi botami,
nebo holinkami.

= Ruce chrante gumovymi nebo koZzenymi rukavicemi.

Pfi navratu ze zamotren¢ho prostoru do obyvacich prostori odlozZte
pied vchodem veskery svrchni odév do igelitového pytle a zavaZzte je;j.
Pokud je to mozné, peclivé se osprchujte, otfete do sucha a oblecte se
do suchého odévu.



